
Griaß Gott mitanand,

bei  vielen  ist  der  Urlaub  vorüber
und auch die Sommerferien neigen
sich  dem Ende  entgegen.  Der  na-
hende  Herbst  hat  aber  auch  seine
schönen Seiten, bunte Farben, reife
Früchte und häufig auch noch schö-
ne, sonnige Tage. Ende September
erwartet uns auch noch der Micha-
elimarkt, der dieses Jahr hoffentlich
wieder  unter  normalen  Beding-
ungen  stattfindet.  Einen  goldenen
Herbstanfang wünscht

Euer Redaktionsteam

Metzgerei Mayr
Die  Metzgerei  Mayr  ist  ab
Donnerstag, 1.9. nach dem Betriebs-
urlaub wieder geöffnet.

Kindergarten
Unser An- und Ausbau ist fast abge-
schlossen  und  wir  sind  auch  schon
eingezogen.  Das  wollen  wir  natür-
lich feiern und um Gottes Segen für
unsere neuen Räumlichkeiten bitten. 

Am Samstag, dem 8. Oktober gibt es
deshalb  ab  15  Uhr  einen  Tag  der
Offenen  Tür  mit  Einweihung,  zu
dem  wir  alle  Interessierten  ganz
herzlich  einladen.  Genauere  Infos
folgen im nächsten Blättle.

Dämmerschoppen

Der Trägerverein des Dorfgemein-
schaftshauses  Schwabegg  e.V.

veranstaltet  am  Sonntag,  dem  2.
Oktober ab 19 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus  einen  Dämmer-
schoppen  mit  der  Möglichkeit,
Karten zu spielen.

Wir wollen einen Beitrag zur Bele-
bung des Dorflebens leisten. Es gibt
Wiener und Debrecziner. Wir freuen
uns auf Ihren Besuch.
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Termine
Sa. 3.9. Probealarm 1015

So. 11.9. Busausflug Veteranen
Do. 15.9. KLB Wanderung
23.-25.9. Michaeli-Markt SMÜ

Terminvorschau
So. 2.10. Erntedankfest
So. 2.10. Dämmerschoppen DGH
Sa. 8.10. Tag der offenen Tür ab 1500 

Kindergarten
Gottesdienste

Do. 1.9. 9 Rkr Fr. 2. Herz-Jesu-Freitag
9 Rkr mit Herz-Jesu-Litanei  So. 4. 8:30
Rkr  9  Wort-GD  Do.  8.  MARIÄ
GEBURT 9 Rkr  Sa. 10. 18:30 Rkr 19
VAM  Do. 15.  8:30 Rkr 9 HM  Sa. 17.
14  Trauung  Schedler/Schmitt  So.  18.
8:30 Rkr 9 HM Do. 22. 8:30 Rkr 9 HM
Sa. 24. 18:30 Rkr 19 VAM  Do. 29.  9
Gesunde beten für Kranke  

Müllabfuhr
Restmüll-Tonne: Mi. 7., 21.9.
Gelber Sack: Fr. 2., 16., 30.9.
Biotonne: Mi. 14., 28.9.
Blaue Tonne: Fr. 16.9.
Möbelbörse KoHo: Sa. 10.9.
Altpapiersammlung: Sa. 17.9.



KLB-Frauengruppe
Waldwanderung

Die  KLB  lädt  alle  Interessierten  –
nicht  nur  Frauen –  am Donnerstag,
dem 15. September zur Waldwande-
rung  von  Schwabegg  nach  Scher-
stetten  ein.  Bei  Ankunft  in  Scher-
stetten geht  es zur  Stärkung in  den
Gasthof  Schreiegg.  Dort  gibt  es
Kaffee und Kuchen bevor wir wieder
den Heimweg über  den  Wald nach
Schwabegg antreten. 

Treffpunkt für alle Wanderer ist um
14 Uhr  der  Parkplatz  am Ende der
Schloßbergstraße – Waldlehrpfad.

Wer mit dem Auto nach Scherstetten
fahren  möchte  kann  dies  natürlich
auch  tun.  Anmeldung  für  alle
Wanderer und Autofahrer bei Elisa-
beth Dießenbacher Tel.: 71838.

Erntedankfest

Auch in diesem Jahr suchen wir für
den  Erntedankaltar  am  Sonntag,  2.
Oktober  wieder  Spenden  in  Form
von  Obst,  Gemüse,  Früchten  und
Blumen.  Wer  etwas  dazu  beitragen
kann meldet sich bitte bei Elisabeth
Dießenbacher unter Tel.: 71838. 

Veteranenverein
Busausflug

Der  Veteranenverein  fährt  –  wie
schon  mehrfach  vorangekündigt  –
am  Sonntag,  11.  September  mit
dem Bus nach Benediktbeuren und
Glentleiten. 

Für  diesen  Ausflug  werden  drin-
gend noch Mitfahrer gesucht. Falls

sich nicht noch Teilnehmer melden,
muss die Busfahrt abgesagt werden.
Wenn  Sie  sich  also  entscheiden
können  an  diesem  Busausflug
mitzufahren, dann melden Sie sich
so  bald  wie  möglich  bei  Arnold
Dießenbacher Tel.: 71838 oder bei
Fritz Hörwick Tel.: 8770. 

Abfahrt ist um 7:30 Uhr Berg oben
und Berg unten. Die Fahrt kostet 10
Euro  pro  Person,  der  Eintritt  im
Freilichtmuseum  Glentleiten  7
Euro. Also bitte noch anmelden!

Altpapiersammlung

Die  nächste  Altpapiersammlung
findet  am  Samstag,  dem  17.
September  statt.  Bitte  das
Sammelgut  gebündelt  und  gut
sichtbar  bis  9:30 Uhr am Straßen-
rand  ablegen.  Kartonagen  werden
nicht  mitgenommen.  Wie  immer
steht auch ein Container für Selbst-
anlieferer  von  Freitag  bis  Sonntag
am Sportplatz.

JHV mit Neuwahlen

Im Oktober ist die Jahreshauptver-
sammlung  mit  der  Neuwahl  der
Vorstandschaft geplant. Näheres im
nächsten Blättle.

Regenbogenchor Schwabegg
Wir sind ein Chor mit Kindern ab 4
Jahren.  Wir  singen  bei  Taufen,
Gottesdiensten,  bei  der  Dorfweih-
nacht, auf dem Hoigarten usw.

Wir proben immer donnerstags von
16  bis  17  Uhr  im  Dorfhaus.  Wir
sind ein lustiger Haufen und haben
viel  Spaß.  Wir  freuen  uns  auf
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DICH!

Noch  Fragen?  Barbara  Angerstein
beantwortet sie gerne: Tel. 9594114

Tauschbörse
Nochmal  zur  Erinnerung:  Falls  Sie
Obst oder Gemüse übrig haben oder
welches  benötigen  gibt  es eine
Whats-App-Gruppe  zum  Tauschen.
Melden Sie sich bei Sabrina Schieß-
ler  unter 0176 6264 6945, damit sie
Sie zur Gruppe hinzufügt.

Wetter in diesem Monat
Ist Regine warm und sonnig, bleibt

das Wetter lange wonnig (7.9.)
An Mariae Namen, sagt der Sommer

„Amen“.  (8.9.)
Der  Tag  hatte  zudem  früher  eine
rechtliche  Bedeutung:  das  nach  der
Ernte  liegengebliebene  Korn  durfte
von  den  Armen  aufgesammelt
werden.

Schwäbisch gschwätzt
Mit „D‘Fehla und Fleah sind it guat
hüata!“  will  man sagen,  dass  man
junge  Mädchen  genauso  schlecht
hüten kann wie Flöhe.
Diesmal  wollen  wir  von  Ihnen
wissen, was das bedeutet:
„Dia gscheita Mäus fangt ma au –

deana richt ma uimaul öfter.“

Renates Lieblingsrezept
Jetzt kommt die Zeit der Kürbisse.
Was  es  nicht  alles  gibt:  den
Hokkaido  kennt  wohl  jeder.  Aber
da  gibt  es  noch  so  viele  andere
Sorten:  Butternut,  Spagettikürbis,
Muskatkürbis, Riesenkürbis, Ölkür-
bis  usw. Aber wirklich gerne mag

ihn gekocht wohl keiner. Höchstens
noch als Kürbissuppe. Aber es geht
auch  anders.  Ich  habe  zwei  herz-
hafte  Rezepte  ausgesucht,  die  bei
uns immer gerne gegessen werden.

Gebackene Kürbisschnitten

Zutaten:  ca.  750 g  Kürbis,  3-4 El
Olivenöl,  Salz  und  Pfeffer,  1 El
getrockneter  Oregano,  200 g  ge-
würfelte  Tomaten,  1  Knoblauch-
zehe,  1  Mozzarella,  etwas  frischer
Basilikum

Zubereitung: Den Kürbis senkrecht
halbieren,  mit  einem  Löffel  die
Kerne heraus streifen, die  Hälften
in  gut  1 cm  dicke  Scheiben
schneiden.  Ein  Backblech  mit
Backpapier  belegen,  die  Spalten
darauf verteilen,  mit  2 El Olivenöl
beidseits  bestreichen,  salzen  und
pfeffern  und  mit  Oregano
bestreuen.  Im  Backofen  bei  220
Grad etwa 10 Minuten backen, bis
sie fast weich sind. Inzwischen die
Tomaten  mit  dem  klein  geschnit-
tenen Knoblauch, Salz und Pfeffer
würzen.  Mozzarella  in  Würfel
schneiden.  Die  Tomaten  und  den
Mozzarella auf die fast fertig geba-
ckenen  Kürbisscheiben  geben  und
nochmals 10 Minuten backen.  Die
fertigen  Kürbisschnitten  mit  etwas
frischem  Basilikum  bestreut
servieren.

Kürbis-Gnocchi-Auflauf

Zutaten:  1  fein  gehackte  Zwiebel,
etwas  Öl  zum  Braten,  1  Packung
Gnocchi  (500 g   aus  dem  Kühl-
regal),   300 g  Hackfleisch,  300 g
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Kürbis gewürfelt, 1 Tl Currypulver,
etwas  Chilipulver  (nach  Ge-
schmack),  1  fein  gehackte  Knob-
lauchzehe,  1 El  Tomatenmark,
250 ml Gemüsebrühe, 100 g Crème
fraiche,  1  Kugel  Mozzarella,  Salz
und Pfeffer

Zubereitung: Die gehackte Zwiebel
in  einer  Pfanne  mit  etwas  Öl
anschwitzen.  Das  Hackfleisch
zugeben und  krümelig  braten.  Mit
Salz,  Pfeffer,  Currypulver,  Chili-
pulver  und  Knoblauch  würzig
abschmecken.  Das  Tomatenmark
zugeben  und  kurz  mitrösten.  Die
Gemüsebrühe  angießen  und  den
würfelig  geschnittenen  Kürbis
ebenfalls zugeben. Zugedeckt ca. 5
Minuten dünsten.

Danach  Crème  fraiche,  und  die
Gnocchi  zugeben  und  alles  gut
vermengen.  In  eine  Auflaufform
füllen  und  den  in  Scheiben
geschnittenen  Mozzarella  darüber
verteilen.  Im  vorgeheizten  Back-
ofen bei 200 Grad ca. 15 Minuten
überbacken. 

                                                         
Neu in Schwabegg: 

Nagelstudio Valentina Zsóri
Nägel mit Gel oder Schellack

Termine nur telefonisch unter 0151
4030 7754, Facebook: Nag'l Mad'l,
Instagram: a.v.zsori.
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Wichtige Telefonnummern
Feuerwehr/Notruf 112  Polizei 110
Ärztlicher  Bereitschaftsdienst  116
117  Krankenhaus  SMÜ 508-0
Vergiftungen 089 19240 (Giftzentrale
München,  Klinik  Rechts  der  Isar)
Wasserwerk 9633-71  /  0175  295
8950  (SMÜ/Mittelstetten)  Stauden-
wasser 08262 9692-0 (Birkach, Klim-
mach, Schwabegg) Erdgas Schwaben
0800 182 8384 Strom/ LEW 9680-22
THW 903066 (kein Notruf)  Kläranl-
age  0175  2958952  Pfarrbüro 4521
Landratsamt 0821  3102-0  Stadt
Schwabmünchen 9633-0 

Öffnungszeiten
Rathaus Mo-Fr 8-12, Do auch 14-18
Bauschutt- und Grüngutannahme-
stelle  Rinderle,  Dreifaltigkeitsweg
(9633-38) Bauschutt: Mär.-Okt. Fr. 15-
18, Sa. 10-15, Nov.-Feb. Sa. 9-12 Uhr,
Grüngut:  Mär.-Dez. Fr. 15-18, Sa. 10-
15, Jan/Feb 1x im Monat, Gebraucht-
möbelbörse Konradshofen 2. Sa. im
Monat 10-12,  Zentrum für Kinder-
und  Jugendkultur (72204)  Di,  Do
15-20, Fr 16-21,  Freibad (79795)  9-
20,  Museum (950260)  Mi 14-17,  So
10-12  u.  14-17  Pfarrbüro (4521)
Mo/Mi  8-12,  Di/Do  13:30-17:30,  Fr
8:00-9:15 Stadtbücherei (79791)  Di
9-13 und 14-18, Mi 14-17, Do 14-18,
Fr 14-17  Friedhöfe (9633-60) 01.10.
bis 31.03. Mo-So 8-18 Uhr 01.04. bis
30.09. Mo-So 6-20 Uhr Allerheiligen,
Allerseelen,  Totensonntag,  Heilig
Abend  bis  20  Uhr  Wertstoffhof
(9633-36) Di, Mi, Fr 13-17, Sa 9-13

Impressum
ViSdP:  Thomas  Krauß,  Schloßbergstr.  42,
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